HANTERA FISKEN SKONSAMT, NAGRA TIPS

For att dven i fortsattningen kunna ha ett bra fiske ar C&R (dvs. att fanga och aterutsétta fisken) ett nédvandigt
inslag i fiskevarden och fisket, t.ex. om du fangar en fisk som inte haller mattet. Nagra viktiga saker att tanka pa
nar du ger dig ut pa sjon, eller dnnu hellre innan du ger dig ut;

Lek-rekrytering:

Fiske under lektid kan stora sjdlva leken, men det kan ocksa innebara att utfallet av leken forsamras genom att
bat/motor rér upp sediment som lagger sig 6ver rommen, eller att romvaktande fisk (t.ex. gos) stérs och
rommen ats upp eller dor av syrebrist. Goshanen vaktar och syresatter rommen efter leken.

Temperatur-mjolksyra:

Om fisken drar pa sig mj6lksyra (vilket den latt gor vid hog temperatur) kan den bli extra kédnslig och i varsta fall
klarar den inte att repa sig eller blir ett byte for nagon annan. 25-gradigt vatten héller 40% mindre syre &n O-
gradigt vatten. Fisken ar kansligare vid hog temperatur. OBS, tank pa att ytvattnet kan vara mycket varmare an
pa det djup fisken fangades, hantera alltid fisken sa snabbt som majligt!

Kyla-6gon:
Om fisk exponeras for luft och minusgrader kan den skadas, storst risk ar att 6gonen tar skada, men dven
slemlager kan skadas. Undvik att exponera fisk for luft ndr det &r minusgrader.

Fukt-slemlager:
Fiskens skinn eller fjall ar tackt av ett slemlager, detta ar ett viktigt organ som skyddar mot t.ex. infektioner.
Slemlagret kan skadas om fisken hanteras mot torra ytor.

Djup-trycksjuka:

Fisk som fangas djupt kan fa problem med att reglera trycket i simbladsan som da kan svélla upp i svalget. En fisk
med expanderad simblasa kan ha svart att reglera tillbaka detta. Fiska grundare om du marker att detta ar ett
problem.

Krokning-blédning:
Den kanske vanligaste risken att en fisk skadas ar att den krokas i galarna eller i kroppspulsadern och en kraftig
blédning uppstar. Anvand inte fler krokar &n nédvandigt.

Aterutsittning av fisk:
Ta garna en position eller lagg ut en markoér och kor tillbaka efter en stund och kontrollera att den aterutsatta

fisken har klarat sig.



